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La fira de l’ocupació GiraFeina+45 torna a Mollet del 
Vallès amb més de 40 empreses i més de 250 ofertes 
de feina  

• La iniciativa, promoguda per l’Ajuntament de Mollet del Vallès i la Cambra de 
Comerç de Barcelona al Vallès Oriental, connectarà les necessitats del mercat 
laboral amb les aspiracions professionals de les persones candidates.  

• La segona edició, que ja compta amb més de 220 persones inscrites, manté 
obertes les seves inscripcions a través del web molletvalles.girafeina45.cat   

Mollet del Vallès, 24 de setembre de 2026.- El pròxim dimecres, 14 d’octubre, el Mercat Vell de 
Mollet del Vallès (Plaça de Prat de la Riba, 6) acollirà, de 9 a 19 hores, la segona edició a la ciutat 
de la GiraFeina+45, la fira de l’ocupació destinada a promoure la inserció laboral, així com de 
professionals en recerca de noves oportunitats dins la comarca. 

La iniciativa, que s’organitza conjuntament entre la Cambra de Comerç de Barcelona al Vallès 
Oriental, l’Ajuntament de Mollet del Vallès i EMFO (Empresa Municipal per a la Formació i 
l’Ocupació), reunirà més de 40 empreses que oferiran més de 250 ofertes de feina en sectors com 
l’alimentari, el transport, el comerç i la distribució, la salut i el servei a les persones, serveis a les 
empreses, indústria (metall, electrònica i construcció), les assegurances i productes financers. 

Així ho han explicat en roda de premsa el president de la Cambra de Comerç de Barcelona al Vallès 
Oriental, Pep Garcia, i l’alcaldessa de Mollet del Vallès, Mireia Dionisio, i la regidora de Govern 
Obert, Desenvolupament Econòmic i Innovació, Encarna Ortiz. Durant la presentació de les novetats 
de la fira han intervingut també dues aspirants que van participar a la primera edició de la fira. 
Ambdues institucions han valorat la seva experiència com una oportunitat de creixement personal i 
professional que els ha fet guanyar més confiança i seguretat per afrontar entrevistes de feina 
i han destacat també l’ajuda rebuda a través dels tallers preparatoris organitzats per EMFO. 

Així mateix, durant la roda de premsa ha participat la Fundació Sanitària de Mollet, institució de 
referència en l’àmbit de la salut, l’atenció social i la docència per a més de 175.000 persones d’11 
municipis del Vallès Central, que participarà a la present edició de la Girafeina+45. 

“Un dia per trobar feina”: un espai per a la connexió entre el talent i les empreses 

Amb el lema “Un dia per trobar feina”, la GiraFeina+45 esdevindrà un any més un espai de 
connexió directe entre empreses i professionals, permetent que els participants presentin les 
seves candidatures i es puguin entrevistar in situ  amb les empreses que busquen incorporar nous 
perfils. Enguany alguns dels perfils més demandats per les empreses participants són operaris/àries 
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industrials, mosso/a de magatzem, conductors, personal de supermercat i botiga, auxiliar 
del Servei d'Atenció a Domicili (SAD) i personal administratiu i vendes. 

Per tal de coordinar la fira i ajuda als i les participants, l’Empresa Municipal per a la Formació i 
l’Ocupació disposarà d’un espai informatiu propi on oferirà assessorament i informació sobre 
recursos formatius i d’orientació laboral disponibles al municipi i a la comarca. 

De fet, durant els dies previs a la fira s’organitzaran diferents sessions presencials i en línia, a 
partir de l’1 d’octubre, adreçades als candidats i candidates ja inscrits/des, amb l’objectiu de 
preparar les entrevistes de manera més eficaç. Fins ara, ja s’hi han inscrit més de 220 persones, i 
les inscripcions continuen obertes a través del web molletvalles.girafeina45.cat. 

Com a novetat, la segona GiraFeina+45 de Mollet del Vallès comptarà també amb la participació de 
l’associació Xarxa en Rosa, que acompanya i dona suport a dones que han superat el càncer de 
mama promovent el seu benestar, autonomia i reincorporació activa a la vida social i laboral. 

Un projecte per al territori, amb aliances institucionals 

La GiraFeina+45 de Mollet del Vallès és una iniciativa emmarcada dins del programa Encuentros 45, 
impulsat per la Cámara de Comercio de España i cofinançat pel Fons Social Europeu FSE+. 

L’esdeveniment també compta amb la col·laboració del Servei d’Ocupació de Catalunya (SOC), 
el Consell Comarcal del Vallès Oriental i el Consell Econòmic i Social de Mollet del Vallès. 

Amb aquesta segona edició a Mollet del Vallès, la Cambra de Comerç de Barcelona continua 
desplegant el model de fira GiraFeina arreu del territori, amb l’objectiu de fomentar la 
competitivitat del teixit empresarial local i promoure la retenció del talent, especialment en 
col·lectius amb més dificultats d’accés al mercat laboral com les persones majors de 45 anys. 


